
《あいさつ》 
11/23～24 地区大会：ホストクラブ 名古屋昭和ロータリークラブ 
    表彰  ・前年度地区大会ホストクラブ / 前実行委員長 沓名俊裕会員 
         ・超我の奉仕賞 / 石川博会員 
    記念講演 / 張富士夫 トヨタ自動車（株） 名誉会長 
             「グローバル時代の企業経営」 
11/24 第６回理事会 
   議題 1.ＲＹＬＡの件 ･･･ 地区から、３月に行われるＲＹＬＡセミナーへの参加要請あり。人選は市川青少年

委員長にお願いする。 
       2.台風30号によるフィリピン支援の件 ･･･ 地区大会にお越いただくＲＩ会長代理はフィリピンの方であ

り、各クラブに義援金をお願いしたいとの地区からの要請あり。１２月６日の例会にて義援金箱を回
すことにする。 

       3.収支報告 
 
医学豆知識⑩ 体力・運動能力調査結果 
   文部科学省は1998年から毎年、６歳～79歳を対象に体力調査を行っている。2012年は約７万４千人に５月 
   ～10月に調査が行われた。 
  ・朝日新聞（2013年10月14日の記事） 「若返る70代：体力１２年間で５歳」 
    握力・上体起し・６分間歩行距離など６項目すべてで、記録が伸びた。フィットネスジムやママさんバレー 
    など、「スポーツクラブ」の所属率は、女性では６５歳以上、男性でも７５歳以上で４０％を上回った。団塊の 
    世代を中心に活動的な人が増えたため。一方、３５～３９歳では記録が落ちた。仕事や子育てに忙しく、運 
    動時間が取りにくい影響と指摘されている。 
  ・産経ニュース（2013年10月13日のネット記事） 

子供たちの体力のピークは昭和６０年頃だが、これには昭和３９年の東京オリンピックが影響している。子
供の頃に感動した経験を持つ昭和６０年頃の親たちが子育てに良い影響を与えた可能性があるという。 
スポーツに関心がある親は、スポーツを通じて子供と触れ合う時間が長く、子供の運動時間を延ばすこと
になる。そのため、文部科学省は2020年の東京オリンピックに絡めて施策にも力を入れることにしている。 

    
 
       

安城ロータリークラブ 第2757回例会 

 

例会日：毎週金曜日 

例会場：碧海信用金庫本店3F 

       安城市御幸本町15-1 

TEL：0566-75-8866 

FAX：0566-74-5678 

Email：anjo-rc19580206@katch.ne.jp  

HP：http://www.anjo-rc.org 

週報 

■会長：都築 雅人 

■幹事：神谷 研 

■クラブ会報：青山竜也・川合昭道・加藤英明 
■創立日：Ｓ33年1月10日 

■RI加盟認証日：Ｓ33年2月6日 

安城ロータリークラブ会長方針： 

 「充実したロータリーライフを楽しもう。」 

 

【 No.616 2013/12第１例会 】 

2013年１２月６日(金) 12:30～13:30 

司会者：山田庸男 君 

ソング： 「君が代」「奉仕の理想」 

卓上花：シャクヤク 

2013-2014年度RIテーマ： 

 「ロータリーを実践し、みんなに豊かな人生を」 

 

■会長挨拶 都築 雅人会長 



■幹事報告 

 
・台風30号によるフィリピン被害への義援金をお願いします。（先日の地区大会時の募金集計は182,046円） 
・例会終了後次年度理事会を会議室にて行います。 
・写真同好会メンバーの方は、例会終了後写真展示をいたします。 
・クリスマス家族会参加されます方は登録料を集金しております、12/13までにお支払いください。 
  また、協賛品の提供は12/13までに事務局までお持ちください。 
・地区広報委員会のHPに、11/3に行われました「第16回ロータリー杯争奪RCC少年野球大会」が掲載されました。 
  テーブルに配布いたしましたのでご覧ください。  
・東日本復興支援活動実施報告をテーブルに配布いたしましたのでご覧ください。  
・2/15（土）インターシティーミーティングがグランドティアラ安城にて開催されます。 
  全員登録ですので下期会費と一緒に登録の集金をいたします。懇親会等の都合上出欠の確認をいたします 
  ので、12/20までに提出ください。 
 

神谷 研幹事 

【12月のクラブ内例会・委員会予定】  
13日 卓話担当 奥嶋正衛君 
    テーマ「健康長寿～健康づくりをお手伝いします～ 
        三河安城クリニック 管理栄養士 鈴木未宇様 井上由貴様 安藤久人様 
20日→22日(日) 会員家族親睦例会へ例会変更 名古屋マリオットアソシアホテル 
    ＊米山奨学生 ニー・ニー・エイさん来訪 
27日 定款により休会（～1/5 事務局お休み） 
 
《12月の行事予定・地区会議》  
6日～20日 第1回写真展を碧海信用金庫本店にて開催 
14日 米山奨学生学友忘年会 15：30～ キャッスルプラザ ニー・ニー・エイさん 奥田カウンセラー  
  
 

■ニコボックス報告 ■出席報告 岩井 春次君 小林 逸朗君 

会員 60名 

出席義務者 47名 

出席 38名 

欠席 9名 
出席免除者の出席 14名 

出席率 86.66％ 

修正出席率 
11月 15日  第 2755回 
84.74％ 

◆今月のお祝い◆ 

★会員誕生日祝  寺部 曉君(12/1） 辻隆士君（12/25） 
 
★夫人誕生日祝  奥田真理子様(12/5） 寺田幸世様(12/7） 横田敏子様（12/10） 小野内友子様(12/10） 
             原田幸子様（12/18）  奥嶋有恵様（12/18）様 岡田圭子様（12/22）  
           
★結婚記念日祝  石川 博・よし子ご夫妻(12/16） 奥嶋正衛・有恵ご夫妻（12/18） 
 



神谷 研君 

■年次総会 

2014-2015年度 

国際ロータリー第2760地区 

安城ロータリークラブ理事候補者(案) 
安城ロータリークラブ内規第1条及び細則第3条第1節により選出された候補者 

理事 永谷 文人 

理事 都築 雅人 

理事 神谷 明文 

*安城ロータリークラブ内規第1条により選出された候補者 

理事 冨岡 里美 

*安城ロータリークラブ内規第1条により選出された候補者 

理事 横山 真喜男 

理事 加藤 英明 

理事 丸山 光夫 

理事 青山 竜也 

理事 恒川 憲一 

理事 成田 孝則 

理事 内藤 教恵 

理事 寺田 孝司 

理事 沓名 俊裕 


